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O QUE É A JORNADA ATACAMA? 

Atacama é o deserto mais  seco e  a l to  do mundo.  
Famoso por  seus vales verdejantes,  dunas de areia,
vulcões fumegantes,  lagoas cristal inas,  a  
falta de precipitação,  céu claro e poluição luminosa
de baixa a zero   é  o  cenário ideal  para observar as
estrelas  enquanto se desfruta  da natureza perfe i ta  e
sof is t icada desse oás is  ch i leno.  

Esse fo i  o  cenár io  que escolhemos para nos juntarmos
com a marav i lhosa Rafae la  Treuf far ,  que é  astró loga há
mais  de 25 anos.  

Um lugar  que nos poss ib i l i ta  rea lmente ver  que o que
está  ac ima,  também acontece com a gente aqui  embaixo.
Observar  a  grandios idade do universo.  Entender  este
universo em nós.  

Essa será a  nossa jornada:  7 dias pelo deserto do
Atacama ,  nos conectando com a natureza surrea l
enquanto aprendemos um pouco mais  sobre os  p lanetas
e nós mesmos.   

A  data  também fo i  escolh ida com muito car inho:  nossa
jornada começa no dia de Saint Germain ,  cons iderado
o mestre da Nova Era .  Ce lebraremos o Ano Novo
Astrológico que é  também o Equinócio de Outono ,  no
hemisfér io  su l ,  a  Lua Nova em Ár ies  e  o  pouso de P lutão
em Aquár io ,  após 15 anos em Capr icórnio ,  nos
conv idando para ver  o  mundo de uma forma d i ferente .   





NOSSA PROVOCADORA:
RAFAELA TREUFFAR

"Leio o céu para acender
estrelas em vocês" 



RAFAELA TREUFFAR

L ibr iana com ascendente em Ár ies  e  Lua em Virgem,
Rafa  é  astró loga há 25 anos ,  autora do Mapa
Quântico dos Propósitos,  Mapa de Cura Astral  e
Mapa Energético do Ano .  

A lém de interpretar  o  céu,  Rafa  é  mãe de dois
meninos ,  jornal is ta ,  coordenadora de eventos
internac ionais  ( inc lus ive  dessa ú l t ima Copa do Mundo
no Qatar ) ,  coach astra l ,  chef  de coz inha natura l ,
yog in i  e  taró loga.  

Para e la ,  a vida é uma oportunidade de se
conectar,  aprender e amar .  Sua maior  aventura fo i
atravessar  a  Áfr ica  em um caminhão,  conhecer  o
mar ido dela  a l i  dentro e  casar  em uma semana.   

Ama v ia jar ,  coz inhar ,  escrever .  Já  morou em nove
países  e  mora há 13 anos na Suíça .

Desde que descobr iu  que seu maior  propósi to  é
alinhar as pessoas com o seu verdadeiro
caminho de vida e seu maior potencial ,  t raduz ir
os  s ímbolos cósmicos e  apl icá- los  no cot id iano se
tornou uma missão.  



"Est ive  no Deserto do Atacama em 2005.  Até  hoje  é  uma das
três  melhores v iagens da minha v ida .  Nesse h iato de quase
20 anos ,  v is i te i  mais  de 60 pa íses .  Mas o Chi le  -  em espec ia l
São Pedro do Atacama e seu céu com incontáveis
estrelas cinti lantes  -  tem uma suí te  master  com varanda
no meu coração.  

Fo i  a l i  que vi  os anéis  de Saturno,  Júpiter e a cor
vermelha de Marte pela primeira vez .  Que percebi  com
concretude a  Le i  da Correspondência  do f i lósofo e
leg is lador  eg ípc io ,  Hermes Tr ismegistos :  “O que está em
cima é como o que está embaixo.  E  o que está embaixo
é como o que está em cima” .  O que está  fora  é  o  ref lexo
do que está  dentro .

Quando recebi  o  conv i te  i r recusável  da Amana para
envolver  um se leto número de pessoas embaixo desse
cinturão de pequenos diamantes,  sent i  que era mais  que
um chamado.  

Poder  ouv ir  juntos a si lenciosa sinfonia cósmica que
embala e guia a nossa existência aqui  na Terra,  e  ainda
dividir  as narrativas astrológicas que vão i luminar e
potencial izar os nossos caminhos sob o manto estre lado
do cosmos é  meu propósi to  nessa travess ia .  Nada está  so l to
no céu.  Há tanto para ver ,  aprender ,  sent i r  e  compart i lhar
nessa jornada chamada v ida .  E  quero que sa ibam e
exper imentem a ide ia  de que todos temos um universo
inte iro  pulsando dentro de nós .

Desde sempre,  le io  o  céu para acender  estre las  em vocês" .

RAFAELA TREUFFAR 





DIA 1 - Portal de Saint Germain 
Transfer aeroporto

18h Roda de Abertura
20h - Jantar de boas-vindas

Imersão: A origem da astrologia +
Cerimônia de Transmutação do
Raio Violeta de Saint Germain

Star Bathing

DIA 5  - Plutão entra em
Aquário

Laguna Lejía + Salar de Aguas
Calientes

Imersão: Plutão em Aquário e
Plutão no mapa.

Tour astronômico (Space) :
opcional

DIA 7 
Café da manhã

Roda de encerramento
Transfer aeroporto 

DIA 6
Geysers AL Tatio + Trekking Guatin +

Puritama
Imersão: Mandala dos Cristais:

Potencializando e carregando as
energias e intenções para o o Novo Ano

DIA 2 - Ano Novo Astrológico  
6h00-14h00: Vallecito + Lagunas

Escondidas
Caravana Ancestral, Cosmovision

Andina 
 Ritual Ano Novo Astrológico + ativação

do Sol nas casas astrológicas
Camping embaixo das estrelas

DIA 04
Piedras Rojas + Lagunas Altiplanicas
Imersão: Como a astrologia pode te
ajudar a encontrar o seu propósito. 

DIA 3  - Lua Nova 
Retorno para a casa

Imersão: Lua Nova em Áries +
História da Lua + A Lua no mapa

Almoço 
Passeio - Laguna Cejar + Ojos del

Salar + Laguna Tebenquiche

PROGRAMAÇÃO RESUMIDA



LUGARES QUE IREMOS VISITAR...  

VALLECITO



 LAGUNAS ESCONDIDAS



CAMPING ABAIXO DAS ESTRELAS 



LAGUNA CEJAR + OJOS DE SALAR + LAGUNA TEBENQUICHE 



PIEDRAS ROJAS + LAGUNAS ALTIPLANICAS

GEYSERS AL TATIO



PURITAMA

TREKKING GUATIN



Escolhemos um muito charmoso e confortáve l  para
nos receber  durante a  jornada:  a  Casa Amma .  
Teremos a  casa toda só para o nosso grupo,  para
f icarmos bem pert inho e  ter  espaço para nossas
prát icas  e  t rocas .   

São 10 quartos ,  podendo ser  duplo ,  t r ip lo  ou
indiv idual .  

NOSSA CASA DURANTE A JORNADA 



HOSPEDAGEM DURANTE A JORNADA:  

CASA AMMA ATACAMA





INVESTIMENTO
 

À vista:  
US$ 2.800 por pessoa no quarto triplo compartilhado  

US$ 3.200 por pessoa no quarto duplo compartilhado. 

Sinal de US$ 1.100 para a reserva de vaga + parcelas a combinar 

Parcelado por transferência bancária em reais de acordo com a cotação do

dia. 

Para pagamentos com cartão será acrescida a taxa de cartão de 15%.

*última parcela deve ser paga até 15 dias da data da jornada

** Para quarto individual, solicitar orçamento.

As inscrições serão feitas por ordem de chegada.

O QUE OFERECEMOS

Café da manhã todos os dias, 2 almoços e 4 jantares 

Hospedagem na Casa Amma 

1 dia de camping

Transfers e passeios descritos no programa. 

 

**Passagens aéreas, atividades e alimentação extra, bebidas alcoolicas e

hospedagens fora do período da jornada não inclusas no valor.

Dúvidas e inscrições:

marina@amanajornadas.com.br ou 11 971675699 (whatsapp)





A AMANA JORNADAS
@amanajornadas

Muito além de uma agência de viagens. 
Provocamos o autoconhecimento e o conhecimento pelo Brasil e
pelo mundo por meio de nossas jornadas.

Trazemos imersões que vão ressignificar e transformar sua vida.
Nossas viagens são conduzidas para provocar o real encontro de
você, com a magia de autênticos mestres em portais energéticos
grandiosos desse nosso mundo.

Somos constituídos por 3  principais pilares.
Respeito, ética, sustentabilidade.

Trabalhamos no planeta pelo planeta.




