
 

ATACAMA: UM
UNIVERSO
DENTRO DE NÓS 
07 A 13 DE ABRIL DE 2024

A M A N A  J O R N A D A S  &  R A F A E L A  T R E U F F A R
A P R E S E N T A M  



A JORNADA



Si tuada ao norte  do Chi le ,  a  c idade de San Pedro de
Atacama  já  foi  parada obrigatória para antigas
caravanas incas que atravessavam o deserto .  Hoje ,  é
uma porta de entrada para uma das paisagens mais
extraordinárias do mundo.

Famoso por  seus va les  verdejantes ,  dunas de are ia ,
vu lcões fumegantes e  lagoas cr is ta l inas ,  o  Deserto do
Atacama é um loca l  contrastes  surpreendentes .  

O deserto não polar mais seco do mundo é
abundante em cenários idí l icos,  que parecem quase
sobrenaturais .

A  fa l ta  de prec ip i tação,  céu c laro e  ba ixa polu ição
luminosa transformou o céu atacamenho em evento.
Observar  as  estre las  enquanto se desfruta  da natureza
perfe i ta  e  sof is t icada desse oás is  ch i leno é  magistra l .

Esse foi  o  cenário que escolhemos para nos
juntarmos mais uma vez com a maravilhosa Rafaela
Treuffar,  que é astróloga há mais de 25 anos.  Um
lugar que nos possibi l ita realmente ver que o que
está acima,  também acontece com a gente aqui
embaixo.  Observar a grandiosidade do universo.
Entender este universo em nós.



Essa será a  nossa jornada:  7  d ias  pe lo  Deserto do
Atacama,  nos conectando com a natureza surrea l
enquanto aprendemos um pouco mais  sobre os  p lanetas
e nós mesmos.  

A  data  também fo i  escolh ida com muito car inho:  começa
com um poderoso ec l ipse no s igno de Ár ies ,  um porta l
para a  construção da nossa independência ,  mot ivação,
autoconf iança e  assert iv idade na nossa jornada.  Esse
ec l ipse a inda é  uma Lua Nova em Ár ies ,  um conv i te  para
abr i rmos o coração sermos honestos sobre o que
realmente prec isamos.  Imagina atravessar  esse porta l
com a gente ,  com muita  consc iênc ia ,  aprendizado,  união ,
acolh imento e  abraçado pelas  estre las?

Quem sent iu  esse chamado cósmico?





A PROVOCADORA



 RAFAELA TREUFFAR
"Leio o céu para acender

estrelas em vocês" 



RAFAELA TREUFFAR

L ibr iana com ascendente em Ár ies  e  Lua em Virgem,
Rafa  é  Coach de sa íde Integra l  e  astró loga há 25
anos ,  autora do Mapa Quântico dos Propósitos,
Mapa de Cura Astral ,  Mapa Energético do Ano e
idealizadora do Mapa das Deusas .  

A lém de interpretar  o  céu,  Rafa  é  mãe de dois
meninos ,  jornal is ta ,  coordenadora de eventos
internac ionais  ( inc lus ive  dessa ú l t ima Copa do Mundo
no Qatar ) ,  coach astra l ,  chef  de coz inha natura l ,
yog in i  e  taró loga.  

Para e la ,  a vida é uma oportunidade de se
conectar,  aprender e amar .  Sua maior  aventura fo i
atravessar  a  Áfr ica  em um caminhão,  conhecer  o
mar ido dela  a l i  dentro e  casar  em uma semana.   

Ama v ia jar ,  coz inhar ,  escrever .  Já  morou em nove
países  e  mora há 15 anos na Suíça .

Desde que descobr iu  que seu maior  propósi to  é
alinhar as pessoas com o seu verdadeiro
caminho de vida e seu maior potencial ,  t raduz ir
os  s ímbolos cósmicos e  apl icá- los  no cot id iano se
tornou uma missão.  





"Est ive  no Deserto do Atacama em 2005.  Desde então,
v is i te i  mais  de 60 pa íses  e  posso af i rmar que o Atacama é
até hoje  uma das minhas três  v iagens favor i tas .  Toda a sua
natureza contrastante e seu céu -  com incontáveis
estrelas cinti lantes -  têm uma suíte master com
varanda no meu coração.

Foi  a l i  que v i  os  anéis  de Saturno,  Júpi ter  e  a  cor  vermelha
de Marte  pela  pr imeira  vez .  Que percebi  com concretude a
Lei  da Correspondência  do f i lósofo e  leg is lador  eg ípc io ,
Hermes Tr ismegistos :  “O que está em cima é como o que
está embaixo.  E  o que está embaixo é como o que está
em cima”.  O que está fora é o reflexo do que está
dentro.

Vai  ser  mágico e  potente reunir  novamente a  nossa
egrégora embaixo desse c inturão de pequenos d iamantes e
poder  ouv ir  juntos a  s i lenc iosa s infonia  cósmica que embala
e guia  a  nossa ex istênc ia  aqui  na Terra .

Comparti lhar as narrativas astrológicas que vão
iluminar e potencial izar os nossos caminhos sob o
manto estrelado do cosmos é meu propósito nessa
jornada.  Nada está  so l to  no céu.  Há tanto para ver ,
aprender ,  sent i r  e  d iv id i r  nessa jornada chamada v ida .  E
quero que sa ibam e exper imentem a ide ia  de que todos
temos um universo inte i ro  pulsando dentro de nós .

Desde sempre,  leio o céu para acender estrelas em
vocês.”

RAFAELA TREUFFAR 





PROGRAMAÇÃO
RESUMIDA



DIA 1 - 07.04

Transfer aeroporto
Roda de Abertura 

Check in (nome, signo)
Jantar 

Descanso (Casa Vientos) 

DIA 5  -  11.04
Conjunção Sol/Mercúrio

Laguna Lejía + Salar de Aguas
Calientes

Imersão: Monges de la Capana na
caldeira do vulcão 

Breath work e Meditação no vulcão. 
Tour astronômico (Space) : opcional

DIA 7 - 13.04 
Café da manhã

Transfer aeroporto 

DIA 6 - 12.04
Geysers AL Tatio + Trekking Guatin +

Termas da Puritana: círculo das deusas,
cura do chakra sexual. Reconexão com

Afrodite no Mapa. 
Roda de encerramento

DIA 2  - 08.04
Eclipse + Lua Nova

6h00-14h00: Vallecito + Lagunas
Escondidas

Caravana Ancestral, Cosmovision Andina 
Sound Healing

Camping embaixo das estrelas
Talk sobre o eclipse nas casas 

DIA 04 - 10.04
 Conjunção Marte e Saturno

Piedras Rojas + Lagunas
Altiplanicas

Atividade: Bingo das estrelas 

DIA 3  - 09.04
Retorno do caming: Casa Amma 

Imersão: Ritual da Lua Nova em Áries.
A Lua no mapa.

Almoço 
Passeio - Laguna Cejar + Ojos del

Salar + Laguna Tebenquiche



ALGUMAS PAISAGENS 
QUE VEREMOS















HOSPEDAGEM



Escolhemos uma charmosa e  confortáve l  casa para
nos receber  durante a  jornada:  a  Casa Amma .  
Apenas na pr imeira  noi te ,  dormiremos na Casa
Vientos ,  para estarmos mais  próx imos da c idade e
ter  nosso pr imeiro jantar  por  lá .  

Teremos a  casa toda só para o nosso grupo,  para
f icarmos bem pert inho e  ter  espaço para nossas
prát icas  e  t rocas .   

São 10 quartos ,  podendo ser  duplo ou indiv idual .  

NOSSA CASA DURANTE A JORNADA 



CASA AMMA





CASA VIENTOS (PRIMEIRA NOITE)  



INVESTIMENTO



USD 3.400 por pessoa em quarto duplo 
USD 4.500 por pessoa em quarto individual

Sinal de R$5.600 (equivalente a USD 1.100) por transferência
bancária para reservar a vaga.
Restante em parcelas a serem quitadas até dia 20 de março 2024. 

Fale conosco para opções de pagamento no cartão.
*Quarto triplo disponível para pessoas próximas. Solicite orçamento.

Está incluso

Alimentação completa  (exceto 1 jantar, que será na cidade)
Hospedagem na Casa Vientos (1 noite)
Hospedagem na Casa Amma (4 noites)
1 dia de camping sob as estrelas
Transfers e passeios descritos no programa
Ensinamentos e trocas com Rafaela Treuffar
Anfitrião Amana durante toda a jornada

Não está Incluso

Passagem aérea internacional e doméstica para chegar a Calama.
Seguro de viagem 
Bebidas alcoólicas durante a viagem 
Jantares e almoços não mencionados no itinerário 
Custos de noites extras antes ou depois da jornada 
Custo de passeios não mencionados no roteiro

Entre em contato para mais detalhes e opções de pagamento:
marina@amanajornadas.com.br 
+55 11 97167 5699 (Whatsapp)

de 7 a 13 de abril de 2024
somente 14 vagas

mailto:amana@amanajornadas.com.br




A AMANA JORNADAS
@amanajornadas

Muito além de uma agência de viagens. 
Provocamos o autoconhecimento e o conhecimento pelo Brasil e
pelo mundo por meio de nossas jornadas.

Trazemos imersões que vão ressignificar e transformar sua vida.
Nossas viagens são conduzidas para provocar o real encontro de
você, com a magia de autênticos mestres em portais energéticos
grandiosos desse nosso mundo.

Somos constituídos por 3  principais pilares.
Respeito, ética, sustentabilidade.

Trabalhamos no planeta pelo planeta.




